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1. Lista responsabililor de elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupa caz, a
reviziei in cadrul editiei procedurii operationale.

T A pri.\'iml‘ Numele si Functia
responsabil/ . Io
Nr. ert. operatiune | prenumele
1 1 l 2 | 3
t — + = -
1.1 Aprobat MANEA Diana |Director IMSP IMY
i .
1.2. Verificat IMAXIM Igor  [Vicedirector medical
i A —— .Scf sccgi'c _\:‘Ianagcmcmul 17.01.2025 | — o —er
2 | sl [VOYG LV Calitatii serviciilor mcdicalc_ll e S N T
: =
1.4 Elaborat LEONTII Boris [Sef UPU 14.01.2025 e

|

2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii operationale

Editia/revizia in oo Modalitatea Data d.e la care s¢ flphc.a. .
’ e s Componenta revizuita . prevederile editiei sai reviziei
Nr. Crt. cadrul editiei reviziei P
’ editiei.
1 2 3 4
1.1 Editia 1
1.2 Revizia 1

3. Lista persoanelor la care se difuzeaza editia sau, dupa caz, revizia din cadrul editiei

procedurii operationale.

Scop'ulu Exemplar Compartiment Functia Nume si l?at.a .. |Semnéatura
Nr. Crt. | difuzirii | nr. .. ’ prenume | primirii
1 2 3 4 5 6 7
3.1 | Aplicare 1 Vicedirector medical Vlcedlrector Maxim lgor
medical
Serviciul
3.2 Aplicare 2 Manziggmentylu Sef \Vovc Liviu
Calitatii serviciilor ’
medicale
34 | Aplicare 4 Administratia As!stent Pinteac Olga
’ medical sef
35 | Aplicare 2 UPU Sef Leontii Boris
Sef serviciul
. prevenirea si controlul Tudoran
36 | Aplicare 1 infectiilor asociate Sef Larisa
asistentei medicale
37 |Aplicare| 1 | SPCIAAM Medic — (Camerzan
epidemiolog [Cristina

4. SCOP
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Aceasta procedura are ca scop:

o Standardizarea procesului de colectare, pregatire, presterilizare, sterilizare, transport si
depozitare a instrumentarului medical reutilizabil din cadrul Unitatii de Primiri Urgente
(UPU).

e Reducerea riscului de transmitere a infectiilor asociate asistentei medicale (IAAM).

e Asigurarea trasabilitatii complete a fiecarui instrument sau set de instrumente utilizat.

o Cresterea nivelului de sigurantd pentru pacient si personalul medical.

5. DOMENIU DE APLICARE
Se aplica:
o Personalului medical (medici, asistenti) care utilizeaza instrumente medicale
reutilizabile in UPU.
o Personalului auxiliar care participa la procesul de curdtare, transport si sterilizare.
o Compartimentului IAAM si sectiei de sterilizare din cadrul IMU.

6. Cadru legal
e Ordinul MSM nr. 1130/2017 privind IAAM
o Normele de organizare a circuitelor sterile 1n unitatile sanitare
e Ghidul National de prevenire IAAM — 2020
e Ghid OMS privind controlul infectiilor in departamente de urgenta
o Reglementarile interne ale IMU

7. DEFINITII
o Instrument reutilizabil: orice dispozitiv medical care este destinat a fi utilizat pentru
mai mult de un pacient, cu sterilizare intre utilizari.
o Sterilizare: procedeu care elimina toate formele de microorganisme, inclusiv sporii
bacterieni.
o Presterilizare: proces de curdtare mecanica si chimica inainte de sterilizare.
» Trasabilitate: capacitatea de a identifica traseul fiecarui instrument sterilizat.

8. DESCRIEREA PROCEDURII
8.1 Colectarea instrumentarului utilizat
1. Dupa utilizare, instrumentele sunt depozitate imediat In containere rigide, marcate
corespunzator (,,Instrumentar murdar — sterilizare”).
2. Nu se pastreaza niciodatd pe suprafete sau tdvi comune.
8.2 Curatarea presterilizare
3. Se efectueaza in spatiu dedicat, separat de zona de triaj/consultatii.
4. Se utilizeaza solutii enzimatic-detergente (ex: Maxisan), respectand concentratia si timpul
de actiune.

8.3 Ambalarea si etichetarea
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5. Instrumentele sunt uscate complet, inspectate pentru defecte si ambalate individual sau pe
seturi.
6. Se aplica eticheta cu: data, codul personalului care a pregitit, cod set / instrument,
tip sterilizare.
8.4 Sterilizarea
7. Se realizeaza in sectia de sterilizare a IMU, in sterilizatoare avizate (cu abur, plasma,
etc.).
8. Se respectd parametrii: temperatura, presiune, durata conform instructiunilor
producatorului.
8.5 Transportul si depozitarea
9. Seturile sterilizate sunt transportate in containere curate, inchise.
10. Se depoziteaza in spatii curate, etichetate, fara contact cu surse de contaminare.
8.6 Trasabilitate si monitorizare
11. Fiecare set are fisd de trasabilitate (Anexa 2), inclusiv cu indicator biologic sau chimic de
sterilizare.

12. Se pastreaza evidenta in Registrul de sterilizare (Anexa 3).

9. RESPONSABILITATI

Functie Responsabilitate
Asistent sef UPU Coordoneaza procesul de presterilizare si livrare
Personal medical Preda corect instrumentarul dupa utilizare

Responsabil sterilizare||Verificd ambalarea, etichetarea si transportul

Compartiment [AAM |[Evalueaza lunar trasabilitatea si conformitatea

Medicul epidemiolog ||Avizeaza metodele si controleaza fiabilitatea sterilizarii

10. INREGISTRARI UTILIZATE

Nr. crt. Document Completat de

1 Fisa de control presterilizare Personal UPU

2 Fisa trasabilitate set sterilizat Sterilizare

3 Registru sterilizare Responsabil sterilizare
4 Raport neconformitate sterilizare|[[AAM

5 Plan masuri corective sterilizare |[[AAM

11. MODALITATE DE EVALUARE
e Audit JAAM lunar asupra trasabilitatii
e Verificarea completarii fiselor de trasabilitate
e Supraveghere vizuald a ambalarii
o Teste biologice de eficienta sterilizare (indicatori biologici)

e Analiza trimestriala in comisia [AAM
12. ANEXE
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Anexa 1: Diagrama circuit sterilizare
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13. CUPRINS:
Denumirea componentei
Nr.d/o . . . Pag
din cadrul procedurii operationale
1 Coperta
2 Lista responsabililor de elaborare
3 Lista responsabililor la care se difuzeaza editia
4 Scopul
5 Domeniu de aplicare
6 Cadru legal
7 Definitii

Descrierea procedurii

e Colectarea instrumentarului utilizat

NP PP PIOWWO W W WWNDN| P

8 e Curtdtarea presterilizare
e Ambalarea si etichetarea
o Sterilizarea
e Transportul si depozitarea
e Trasabilitate si monitorizare
10 Responsabilitati
11 Inregistrari utilizate
12 Modalitatea de evaluare
Anexe
e Anexa 1. Diagrama circuit sterilizare
13 e Anexa 2. Fisa trasabilitate seturi sterilizate
e Anexa 3. Registru de sterilizare UPU
e Anexa 4. Lista instrumentar reutilizabil din UPU 9
e Anexa 5. Plan masuri corective in caz de esec sterilizare 10-11
14 Cuprins 5

Anexa 1.




Ministerul Sanatatii al Republicii Moldova
IMSP Institutul de Medicina Urgenta

Procedura operationala nr. 01/127
IMSP Institutul de Medicina Urgenta

TITLU: PO privind sterilizarea instrumentarului
reutilizabil si a echipamentelor medicale
in Unitatea Primiri Urgente

Serviciul Managementul Calitatii serviciilor
medicale

Angajatii UPU

DIAGRAMA — CIRCUIT STERILIZARE INSTRUMENTAR
REUTILIZABIL - UPU IMU

Loc de afisare: Camera de presterilizare / Cabinet Asistent Sef
Revizie: Anuala sau in caz de modificare a fluxurilor

FLUXUL DE STERILIZARE — REPREZENTARE SCHEMATICA

FLUXUL DE STERILIZARE —

REPREZENTARE SCHEMATICA

UPU-DIAG-STERIL-14

1. UTILIZARE CLINICA
(Consultatii / Interventii)

v

2. COLECTARE SEPARATA
Containere inchise, marcate

v

4. TRANSPORT INTERN
Curatare mecanica + chimica

v

5. USCARE & INSPECTIE
Verificare integritate

v

6. STERILIZARE ETICHETARE
Pungi/ containere sterile

v

7. AMBALARE + ETICHETARE
Pungi / containere sterile

v

LEGENDA:

B Zone inchise/
sterile:

Etape 6-9

9. DEPOZITARE FINALA
Rafturi UPU / zone curate

10. UTILIZARE NOUA

+< Se reia circultul

& Trasabilitatte: Etape 4-9. documentata in fisele
UPU-FISA-TRS-14 si UPU-REG-STERIL-14

A\ Puncte critice: Contaminarea incrucisata intre
murdar/curat (Etape 3 si 4)

APROBAT DE:

‘ Functie H Nume si prenume H Semnatura H Data ‘
‘Medicul Epidemiolog” H H// ‘
‘Asistent Sef UPU H H H/ / ‘

Anexa 2.
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UPU IMU

FISA DE TRASABILITATE A SETURILOR STERILIZATE -

Loc de pastrare: Cabinet Asistent Sef / Compartiment IAAM / Sectia sterilizare

Perioada de raportare:

SCOP:
Aceasta fisa are ca scop documentarea completa a traseului fiecarui set de instrumente

reutilizabile din UPU — de la utilizare, prin sterilizare, pana la redepunere in circulatie — in
scopul asigurdrii sigurantei pacientului si a trasabilitatii IAAM.

TABEL EVIDENTA TRASABILITATE SETURI STERILIZATE

Tip
Cod I]_Zg;ii Prega || steriliz Data Indicat e)]()?:?lr Recentio Zona
Nr. | set/ |Descrier|P titde | are . <l Or P PHOl ypy | Observ
. la steriliza o e nat de - s
crt. |instru| e set .|| (mum || (abur / .. steriliz - utiliza| atii
steriliza « rii steriliza|| (nume) ’
ment e) |plasma are re
re re
etc.)
v
1 SET- ||Set mic Popes ||Abur — /Ch1m1c Boxa |
IM-01 ||chirurgie cuA. |134°C : . 2
Biologi
c
SET- |/ Aspirato Mihail [Plasm3 v ppy | anuld
2 ||ASP- |[r secretii S 10 Chimi mobil deterior
02 + canule ' 7 1mie ata
Set <
3 2%11:]_ exam Rusu [|Abur — g Lo ]igz(()))lfto Set
04 ginecolo M. 121°C . tologl . complet
gic

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

e Se completeaza pentru fiecare set individual sau container steril.

o Indicatorul de sterilizare se bifeaza doar daca este prezent si valid (culoare/rezultat).

o Se verifica si noteaza data expirarii, in functie de conditiile de pastrare.

o La orice neconformitate (ex: ambalaj rupt, indicator lipsd), setul NU se foloseste si se
intoarce la sterilizare.

VALIDARE LUNARA

Functie

H Nume si prenume

H Luna validata ‘

‘Responsabil sterilizare”

H Semnatura
|

|

‘Asistent sef UPU

|

‘Medicul Epidemiolog H

|
| |
| |

Anexa 3
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REGISTRU DE STERILIZARE - UPU IMU

Loc de pastrare: Cabinet asistent sef UPU / Sectia de sterilizare

Perioada acoperita:

Responsabil completare: Asistent responsabil / Compartiment [AAM

SCOP:

Acest registru documenteaza ciclurile de sterilizare ale instrumentarului reutilizabil provenit din
UPU, in vederea asigurarii trasabilitatii, conformitatii si sigurantei in prevenirea infectiilor
asociate asistentei medicale (IAAM).

TABEL EVIDENTA CICLURI DE STERILIZARE

. Paramet .
Nr. D?Fav Cod Tlp ri Indicato Indicato|| Echipame | Pregati|Verifica|| Observat
crt| sterilizar|| set / ||sterilizar e r . . 7e e
. sterilizar|| , . . _||r chimic|| nt utilizat | t de tde ii
ii lot e o biologic
Abur — | Temp:
SET- v
134°C/2|134°C, |V
1 IM- atm /7 |Timp: 7 Negativ Colorat ||[Autoclav 2 OK
01 . . corect
min min
SET- <
2 ASp-|Plasmd - |Program V'l g g ypp Set
02 H20: 47 min Negativ complet
Temp:
SET-
Abur— (121°C, V4 Repetare
3 _((})ZN 121°C  |[Timp: 15 X Lipsa Partial Autoclav 1 necesara
min

LEGENDA / INSTRUCTIUNI DE COMPLETARE
Tip sterilizare: Abur (134°C sau 121°C), Plasma H:0-, Alte metode avizate
Parametri: Se completeaza exact cum sunt afisati de echipament (timp, presiune,
temperaturd)
Indicatori:
Biologic: rezultatul testului cu spori (V' negativ = sterilizare eficienta)
Chimic: banda/test colorimetric care confirma atingerea parametrilor
Observatii: se noteaza defectiuni, repetari, ambalaje compromise etc.

(0]

(0]

VALIDARE SI SUPRAVEGHERE

Functie

H Nume si prenume

H Data validarii ’

‘Responsabil sterilizareH

H Semnatura
|

‘Medicul epidemiolog H

‘Asistent sef UPU H

Anexa 4.
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LISTA INSTRUMENTAR REUTILIZABIL DIN UPU - IMU

Loc de pastrare: Cabinet Asistent Sef UPU / Compartiment IAAM
Revizie: Semestriald sau ori de cate ori apar modificéri in dotare

SCOP:
Inventarierea si standardizarea seturilor si instrumentelor medicale reutilizabile utilizate in UPU,
pentru asigurarea trasabilitatii, planificarea sterilizarii si reducerea riscului de contaminare.

TABEL INSTRUMENTAR REUTILIZABIL

Nr. |[Denumire set /| Cod Componenta Zona Frecventa .
. . e 1o o o Observatii
crt.| instrument | intern principala utilizare | sterilizare ’
Set mic SET- |jpense, bisturiu, |Boxe Dupa fiecare
! chirurgie IM-01 |/foarfeca, carlige |interventii |[utilizare Standard UPU
. . SET- specul, PENSe iR oxa gineco ||Dupa fiecare ||Fragil — se verifica
2 ||Set ginecologic|GYN- ||gineco, oglinda . : : .
. / izolare pacient integritatea
02 vaginala
Set aspirator  [SET-  |tuburi, sonde, Ambulanta / |[Dupa fiecare Se sterilizeaza
3 it . . doar componente
secretii ASP-03 [lcanistre Reanimare |icaz e s
i reutilizabile
¢ Setsuura (ST pensiportac, - |Camera upi R T
SUT-04 ||foarfeca, ac tratamente  |[utilizare . <
— se sterilizeaza
5 Reaplicator INST- ||lanterna + pense | Triaj Zilnic sau  |Depozitare in
GCS GCS-05|jpupile neurologic || dupa caz container curat
Tavi INST- - .
. _ ||suport Dupa Numar inventar:
6 }nstrumentar TAVA instrumentar Toate boxele utilizare TAV-UPU-001...
nox 06
Cleme INST- |[clema reglaj Boxe La ﬁecare Nu se sterlllzea;av
7  |perfuzoare . schimb daca sunt de unica
e CLP-07 ||perfuzie tratamente . .
reutilizabile pacient folosinta

INSTRUCTIUNI DE MONITORIZARE
Fiecare set este identificat prin cod unic si eticheta rezistenta la sterilizare.

Se completeaza pentru fiecare set o fisa de trasabilitate (vezi Anexa 2).

La orice deteriorare, instrumentul se scoate din uz si se marcheaza , NESTERIL”.
Inventarul fizic se compara lunar cu registrele de sterilizare.

VALIDARE SEMESTRIALA

Functie

H Nume si prenume

H Semnatura

H Data

‘Asistent sef UPU

‘Medicul epidemiologH

[Responsabil [AAM ||

|

Anexa 5.
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PLAN DE MASURI CORECTIVE iN CAZ DE ESEC AL
STERILIZARII — UPU IMU

Loc de pastrare: Compartiment IAAM / Cabinet Asistent Sef / Sectia de sterilizare
Revizie: Ori de cate ori se inregistreaza un esec de sterilizare

SCOP:

Identificarea cauzelor si aplicarea masurilor corective si preventive in cazul in care un ciclu de
sterilizare a fost declarat ineficient, pentru a preveni riscurile de contaminare si infectii asociate
asistentei medicale (IAAM).

SITUATII DE ESEC POSIBIL

TABEL PLAN MASURI CORECTIVE

Indicator biologic pozitiv

Indicator chimic negativ / nereactiv
Ambalaje umede, rupte sau compromise

Parametri neatingi (temperatura, presiune, timp)
Erori umane in ambalare, manipulare sau depozitare

Nr.| Tip esec Data Masu.r a Responsabil | Termen || Verificare o
. g o .|| corectiva |. e e . Observatii
crt.| identificat |[incidentului . .. |[implementare| limita ||eficacitate ’
aplicata
Repetare
i i i+ . Test
Ir.ldlcat.or ciclului Responsabil . . Set SET-
1 |biologic blocare s biologic
o . sterilizare IM-01
pozitiv seturl repetat &
afectate
Pungd rupta Reambalare ||Asistent Verificare ||Ambalare
2 |post- si restilizare |responsabil fizicd & ||grabita
sterilizare ’
Temperatura Elli\(;lczlfvé + | Tehnician + Validare
. . tri
3 sub 121°C instruire IAAM péarame m | Autoclav 1
personal
Returnare
4 Eticheta feelrllg:e Asistent sef Audit Set SET-
lipsa pe set completi ’ IAAM « |GYN-02
proces

MODALITATE DE MONITORIZARE
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e Reevaluare a ciclurilor urmatoare in decurs de 48 h
o Notificare catre IAAM si inregistrare in registrul de neconformitati

e Raportare lunara in comisia [AAM

e Repetarea indicatorilor biologici la 3 cicluri succesive pentru confirmare

VALIDARE PLAN

‘ Functie H Nume si prenume

‘Responsabil sterilizareH

Semnatura “ Data
|

‘Medicul epidemiolog H

‘Asistent sef UPU H




